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Definicion

Conjunto de procedimientos
encaminados a localizar y recuperar
referencias o documentos que
corresponden a una consulta especifica
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¢Por qué es importante buscar y saber 0oes
o0
buscar? oo

e Para no perder tiempo si nuestra duda ya ha sido
contestada

e Para localizar de la forma mas rapida la mejor informacion
gue se genera a diario en cantidades ingentes

e Para apoyar nuestras decisiones en estudios relevantes y
actualizados

e Para no afirmar originalidad en un caso cuando no lo es
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¢cDonde buscar? ...principales fuentes de
i a N

Primarias

Libros de referencia en cada especialidad

Publicaciones en Revistas: directamente o a traves de las bases de datos
nacionales e internacionales

Secundarias

Guias de practica clinica: Guiasalud, NG Clearinghouse

Herramientas clinicas: UptoDate, Fisterrae

Terciarias

BD generales: PubMed, WOK, IME, IBECS, Scielo ...

BD de MBE: Cochrane Library, Trip Excelencia Clinica ...
BD de medicamentos: Vademecum, Micromedex, Sietes ...
Bases de datos de pacientes: Medline Plus ...
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( X )
¢cDonde buscar? o0

Dependiendo del tipo de pregunta que
gueramos resolver, deberemos acudir a
unas fuentes de informacion o a otras

En ciencias de la salud la busqueda la utilizamos fundamentalmente
para...
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Para que necesitamos la informacion en eceo
medicinay donde buscarla 000
o

Resolver problemas clinicos o asistenciales

e F.l.: Bases de datos generales, publicaciones en revistas, herramientas
clinicas

Para redactar o actualizar un protocolo o guia clinica
e F.l.. Bases de datos de MBE, de guias clinicas y revisiones sistematicas
Para consultar informacion sobre medicamentos

e F.l.: Bases de datos de medicamentos, Vademecum, publicaciones en
revistas especializadas

Para realizar un estudio o trabajo de investigacion

e F.l.: Fuentes primarias (ensayos clinicos, series pacientes) y bases de
datos generales

Para actualizar conocimientos y mejorar nuestro trabajo diario

e F.l.: Libros, publicaciones en revistas, herramientas clinicas, etc.
Para proporcionar informacion a los pacientes

e F.l.. Webs de sociedades cientificas, BD especializadas, H. Clinicass
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¢, Qué son las bases de datos? oo

e Grandes depositos que contienen referencias y
documentos pertenecientes a una disciplina u organizacion

e Estan controlados (fiables)
e Organizados por campos etiguetados
e Tienen descriptores o un tesauro (Lenguaje controlado)
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Ejemplo: campos etiguetados en PubMed 000

AIDS - PubMed Hesults - Microsoft Internet Explorer

Archivo  Edicidon  Wer  Faworitos  Herramientas  Avyuda ."’l'
- - = I = T
= - 1 B o . - | =T
@ Atras = x ,,,-_,.: - l‘] P Blsqueda % Favoritos @ [‘f_.__\ =" &
Direccion |@ http: ffwova . ncbi. nlm.nib, gov)sitesfentrez Vl Ir
-~

PMID- 19355152 =
OWN — NLM
STAT- In-Process

DA - 20020413
Is — 1053-0894 (Print)
wI - 19
IF - 4
LF - Z009 Apr =
TI — H3V—-1 encephalitis complicated by cerebral hemorrhage in an HIV-positiwve
peErsSon.
P> - 153-5
LE — Ahlthough herpes simplex wirus type 1 [(HZV—-1) is the most common cause of

sporadic encephalitis in imounocompetent adults, it is an unusual cause of
encephalitis in patients with HIVAATIDIE. We report the case of a S6—-year—
old man with recently diagnosed HIWV infection who presented with subacute
mental status changes, fewver, and temporal lobe abnormalities ewvident on
brain imaging. Results of a polymerase chain reaction assay of the
cerebrospinal f£luid were positiwve for H3IV-1. His course was complicated by
2 episodes of cerebral hemcorrhage. He ultimately improwved after surgical
decompression, treatment with acyclovir, and a switch from a procease
inhibitor-hased antiretrowviral regimen to one including an integrase
inhibitor.

A — Diwvision of Infectious Diseases, Brighsun and Women's Hospital, Harvard
Medical School, Boston, Massachusetts, UIL.

Fall - Li, Jonathan Z

ATT - Li JZ

FAU — Sax, Faul E

ATT — Zax PE

L& - eng

PT — Case Reports

PT — Journal Article
FL — United States
Ta — AIDE Read

JT — The ATIDZ reader
JID — 92068753

3B - IM
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Ejemplo: tesauro MesH de PubMed oo

/& Stroke - MeSH - NCBI - Windows Internet Explorer =
@@ v |8 hittp:/fwww.nchi.nlm.nih.gov/mesh/68020521 v |k | ‘¢| X | ‘9 Search Results P "
5 % Google 9 Buscar - | Mas» Acceder % -
Archiva  Edicion  Ver  Faworkos  Herramientas  Avuda 3 T ' e o coeder 4
@ . J E @ /h % - *Favuritus @ B i LJ ‘3 W Favoritos ‘ {,_3 ) Sitios sugeridos * @ Descdrgate lanuevav... » @ Saludteca - Biblioteca Virt...
v | 4 v Qe & T { i o
w7 ® ‘8 Stroke - MeSH - NCEI ‘ | {} - * [ v Pagina= Sequridad » Herramientas » @v s
Direccion @ http: ffennncki.nim.nib, gowlsivesjentrez?Db=mesh&Cmd=showDetailViewsT ermToSearch=68001 L684ordnalpos=12itonl=EntrezsystemZ, PEntre- Sioke
A group of pathological cond 2 to BRAIN ISCHEMIA or INTRACRANIAL
Aﬂ MESH Categories laturs involved, stiokegy, age of the
- H g —
Diseases Category Year inftoduce 7
M_USEU]O?]{EIEF&[ Diseases PubMed search buikder options. ANDE'
Jotnt Diseases s
Arthritis
it E: . il thood Dathob;y Dple\'irt‘»or and control E
—S'—Xm [ osrebrospinal fluid DO stilogy D peychology Related information =
Arthrits, Tnfections IO chamizally induced O ganatios [ radiography Fublizd
Arthritis, Reactive [ ctassification Dhslory O raionucide imaging u
Arthritis. Prortatic Doorrphsal»or; D\rrrruab;y Dla-:intralapy
.hS Rheumatoid lu of:_r-;ér_\.l_a\ lu W?Eb{?\\iﬁ i l-erabihtatior —
- . D-}h-]m:l: u microbiology Ju surgery
Aurthritis, Juvenle Eheumatoid Diet therapy O mortaiity D therapy
Ca] lan Sﬂ drome D-:r\.-; therapy u] nursing o ultrasonagraphy Recent activity e
FEIE[‘S S‘E drome O aconomics O parssitalogy [ wrinz TumoT Cear
. Derrbryaln;y u] pathology D\'elamrary . 114y
Rheumatoid Nodule n Derveinos o g '
T enzymology physiopathology virology
Stogren's Syndrome [ —
I
Stl's DISEESE Adult-Onset I Restrit to WeSH Msjor Topis
Chondrocalemnoss I Do ot include MeSH terms found belom this tem in the MeSH bisrarchy.
_GOUt » Entry Tems: [ Athriti
Arthrits, Gouty - Strokes 2
Osteoarthribis » Cersbral Stroke Q s (24
. ] » Cerebral Strokes.
Osteoarthris, Fip . 51rLu; Ce;:bral sz
Osteoarthrhz, Knee » Strokzs, Cersbral
Oisteo Hs. Spine - Vascular Accident, Brain
Penarthritis
Bhewmnatic Fever
- .. 1 Apepley
Rheumatic Nodule + Apaplsy, Cerstrovasoulan
Thssler's Svndrome + Darehrvaznilar Stroke ’ .
pody arthriti ido: ) 75%
Snondvlarthitis 0 Internet | Medo protegido: activado By RDh% v
Osteoartirtis, Spine : e @ @ ] s i s
Spondylarthropatties + : _ $ L M
= 9
a Listo © Intermet
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las bases de datos? oor

e Lenguaje natural: palabras suficientemente significativas
gue forman parte de nuestro modo de hablar Ej. Cancer,
Prostata

e Descriptores: Cada una de las palabras clave (normalmente
puesta por los autores) y que sirven para indexar y
recuperar un documento Ej. Oncologia, Aparato urinario

e Tesauro: Lista de téerminos controlados de una disciplina
entre los que hay relaciones jerarquicas, asociativas y de
sinonimia EJ. Neoplasmas, Enfermedades Genitourinarias
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e Para evitar ruido en la busqueda:
e Que no arroje resultados inadecuados

e Que no haya superabundancia de resultados
gue no pertenecen a la busqueda deseada

e Para no perder tiempo ni esfuerzo

e Para asegurarnos resultados fiables desde el
principio




I\ﬁf\lllﬁf\f\ 'Y =) IMI'\ lt\llﬂ\f\

1coadulLUo il Ificuiilliia

e En ciencias de la salud el mas importante es el Mesh
(Medical Subject Heading) de PubMed

e En espanol el DECS (Descriptores en Ciencias de la Salud)

Diccionario DECS-MesH 6 MesH-DECS
e Hon Select (Metabuscador poliglota de términos Mesh)
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Practicas: ¢Dénde y como localizamos las 0eco

palabras clave? oo

e Buscar en DECS Cancer

e Buscar en MeSH AIDS

e Buscar en HONSELECT Artritis reumatoide
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'Y aVYaea Bl B EaY VaYa I\II\ llf'\+f\lﬂlff\~f\l\lf,\lf'\ ....
enguaqjes ae interrogacion eoos
0

e La consulta bibliografica a una base de datos documental
se realiza a traves de |lo que se conoce como lenguajes
de interrogacion.

Son el conjunto de instrucciones, que varian de unas
bases de datos a otras, pero que se fundamentan en los

MIismMos principios y operadores basicos
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eo0o
. . ., L Y XX
Operadores y lenguajes de interrogacion eoe
o
OPERADORES BOOLEANOS
e Operadores booleanos
e AND/Y: combinar téerminos
e OR/ O: relacionar términos CD AND
e NOT /NO: excluir terminos
e Normalmente en mayusculas i
e De izquierda a derecha
e Truncar:* 7, %
e Frases: " Comillas NOT
e Operadores: () Paréentesis

La Busqueda Bibliografica 15



0000

{ X X N

[ X X
Estructura de las bases de datos oo

e Busqueda basica: se utiliza para preguntas sencillas
e Tienen una sola “caja”’ de busqueda

e Las palabras clave se encadenan unas a otras por
defecto unidas por “Y”

Diabetes sida

e Si se quiere combinar varios signos hay que ponerlos a
mano

(sida OR vih) AND diabetes

16

La Busqueda Bibliografica



Estructura de las bases de datos

e Busqueda avanzada: se utiliza para preguntas complejas

y/o que requieren combinar diferentes campos

e Tiene varias cajas de busqueda

e Los nombres de los campos de busgueda estan

diferenciados

e Aparece una lista o desplegable para poder cambiar

los campos Yy los operadores

La Busqueda Bibliogréafica
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Ejemplo: busqueda avanzada en I.LM.E. y eoeo

{ X X N
Medes b

fpchive  Edicién Wer  Favoritos  Herramisrkas  Ayuda

@ntrés > ] B @ ;;j pBﬂsquEda \‘?:‘\?Fav\:ntns € D::é' ;

Direccicn \@ hittp:/fbddac. csic. es:8080/inicioBUscarCarmpos. hirl) jsessionid=AAG9ADO2EST 7 25465 2E9DEBCABIBAEC 77t abla=docuBbd=IMERestadn_Formulario=show

Sumarios IME - Biomedicina

> Sobre esta hase de datos

Bisgqueda por campos Bilsgueda por indices

Formulario de bdsqueda

Eouda

Bases de datos Buscar: en los campos: opciones:

X

arios 10T

[ ~] |[Titulo en espafiol » | todas 1as palabras ~|

YW Autores ~ | todas las palahras
| I I |

Sumarios [S0C
CC. Sociales I |

| Autares ~ || todas las palabras ~|

y Humanidades 2 |
Sumarias IME i
Biomedicina

Dir. de revistas Buscar || Limpiar
Ciencia
¥ Tecnologia

igual a - |

CC Sociales & MEDES - Medicina en Espafiol - Windows Internet Explorer =Nl [é]
y Humanidades —
Elteint ) @U b |g, http:/fwww.fundacionlilly.com/Nitro/foundation/templates/medes-search,j '| ) | ‘9| A | |f/ Search Results R '|
Caontacto a
Productores. x Go gic - l Buscar | Maz 2> Acceder W ~
y distribuidores - 2
e Favoritos | i @] Sitios sugeridos ¥ & | Descirgate lanuevav... ¥ (@ Saludteca - Biblioteca Virt...
Copyright @ CSIC. 2006 — S -
| @ MEDES - Medicina en Espaicl ] - - [ @& - Piginaw Seguridad = Heramientss~ @+
&
&1 o CRITERIO DE BUSQUEDA:

[ ] Buscaren: [ litlo del articule ¥ Resumen del articulo

Silo desea puede sele palabras clave

-
Quitar seleccionado Quitar seleccionado Quitar seleccionado

Requiere un minime de 4 caracteres Requiere un minimo de 4 caracteres Requiere un minimo de 4 caracteres

LIMITAR LA BUSQUEDA POR:

n

Tipo de publicacién:

Silo desea puede seleccionar el autorfes: Seleccione |z publicacidn -
Requiere un minimo de 4 caracteres Afio desde 2001 v hasta 2012 v
Revista:
Seleccione una revista -
Idioma: W

Quitar seleccionado Todos -

Afiliacién:

Ranuiara 1in minima de 4 raracterss




BUSQUEDAS
BIBLIOGRAFICAS

La busqueda paso a paso
6 principios basicos
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Principios basicos de la busqueda 5353
bibliografica eoe
o
e Definir la consulta:
e El Objetivo: qué queremos buscar exactamente

NO generalizar
Ej. Tratamiento de la laringitis infantil
Sl concretar lo mas posible nuestra pregunta

Ej. analgésicos o antibioticos para tratar la laringitis
en ninos
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. .. , . , 0000
Principios basicos de la busqueda e
bibliografica oo
e Analizar el tema: buscar las palabras clave o

términos mas significativos y sus sinGnimos

NO incluir todas las que formarian una frase

Ej. Diagnostico y manejo del mongolismo en
Atencion Primaria

S| extraer solo las palabras claves y sus sinOnimos y
desechar las demas que solo aportan ruido

Ej. Diagnostico mongolismo / Sindrome de Down 2
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Principios basicos de la busqueda
bibliografica

e Traducirlas alenguaje documental: buscar
descriptores y tesauros especificos: DECS, MESH

NO comenzar la busqueda con la palabra que creamos
adecuada

Ej. Infeccidon por VIH y riesgo de ictus

S| buscar palabras clave que nos hagan recuperar resultados

relevantes

Ej. Sindrome de inmunodeficiencia adquirida, accidente
cerebrovascular

La Busqueda Bibliogréafica
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Principios basicos de la busqueda
bibliografica
e Construir la estrategia de busqueda combinando descriptores

y lenguaje libre teniendo en cuenta qué queremos:

e Mayor pertinencia: adecuacion entre lo recuperado y lo
buscado

e Mayor exhaustividad: un barrido documental completo

NO construir al azar la busqueda incluyendo palabras y operadores
unos detras de otros ni combinar términos que no sean equivalentes

Ej. diabetes OR embarazo AND tratamiento

Sl construir la busqueda de izquierda a derecha combinando términos
equivalentes y utilizando también los lenguajes de interrogacion

Ej. Tratamiento AND “diabetes gestacional”

La Busqueda Bibliogréafica

23



0000
Principios basicos de la busqueda 0ces
bibliografica .o
e Seleccionar la fuente de informacidn que sevaa
consultar

NO utilizar siempre la misma si la busqueda tiene otro fin

Ej. Buscar solo en IME articulos para hacer una guia
clinica

S| Consultar la adecuada a cada caso: clinicas, de MBE,
farmacoldgicas, etc.

Ej. Buscar en la Cochrane Library y Guiasalud para hacer
una guia clinica
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Principios basicos de la busqueda
bibliografica

e Seleccionar adecuadamente los limites gue se
guieren aplicar
NO utilizarlos para reducir solo el nUumero de resultados

Ej. Buscar solo articulos publicados en el ultimo afio,
Independientemente de su relevancia

Sl aplicar limites que identifiquen la relevancia de los trabajos

Ej. Tratamiento de la diabetes (Ensayos clinicos, metaanalisis,

guias de practica clinica, etc.)

La Busqueda Bibliogréafica
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Practica: buscar las palabras clave en 13
espanol de ... °e

e Protocolo de manejo del enfermo insulino-dependiente
tras sufrir un derrame cerebral

e Traducirlas al lenguaje documental: utilizar el DECS

N r la 12 nln hiicni
® COon IDLI UII ia CDLI Cll.CgIa Ut DU Ll

e Aplicar los limites
e Seleccionar el tipo de base de datos a consultar

Va¥a L=
cua
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Resultado oo

Palabras clave: en azul

Protocolo de manejo del enfermo insulino-dependiente tras sufrir un
derrame cerebral

Términos DECS:

e Diabetes Mellitus Tipo 1

e Accidente cerebrovascular
Estrategia de busqueda

e Diabetes Mellitus Tipo 1 AND Accidente cerebrovascular

e Limites: Guias de practica clinica
e Bases de datos: Medicina BasadaesikxMidencia 27



BASES DE DATOS Y RECURSOS
DE INFORMACION EN MEDICINA

¢, Donde buscar?

La Busqueda Bibliografica
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Principales bases de datos en ingles o

e PubMed
e Web of Knowledge (WOK)
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Principales bases de datos en espanol o

e Indice Médico Espaiiol

e Dialnet

e Medes

e Biblioteca Virtual en Salud Espana
e Scielo
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Principales fuentes de informacion para MBE

e Cochrane Library
e Trip Database
e National Guideline Clearinghouse

e NICE. National Institute for Helath and Clinical
Excelence

e NHS. Clinical Knowledge Summary

e Cochrane Plus en Espanol

e Excelencia Clinica

e Guiasalud

e Guias de practica clinica de Osakidetza

La Busqueda Bibliografica
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Bases de datos de Medicamentos -4~

e Micromedex

e Centro de informacion del medicamento
e Vademecum

e UptoDate

e Fisterrae

e Cochrane Plus

e Excelencia Clinica /Tripdatabase
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Otras fuentes de informacidon generales o

e UpToDate
e Fisterra
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Practicas en BD espanolas

* Canba Fica
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BUSQUEDAS EN INTERNET

Conceptos basicos

La Busqueda Bibliografica




¢ Es oro todo lo que reluce? oo

e Ingente cantidad de Informacion que crece constantemente

Falta de control (poco fiable)
La Informacion no esta organizada por categorias
Ausencia de tesauro o lenguaje controlado

Los primeros resultados no tienen gue ver con la calidad
de los mismos
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uedas en | ee®°

Herramientas basicas de las bus
Internet

e Motores de busqueda: rastrean constantemente los
sitios Web y los indexan de forma automatica

e Fortaleza: Mayor actualizacion
e Debilidad: Menor calidad

e Ej. Google, Alltheweb, Altavista, Yahoo, etc.
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uedas en eo0o

Herramientas basicas de las bus
Internet

e Directorios: listas agrupadas por materias y ordenadas
sistematicamente por especialistas

e Fortaleza: Faciles de usar

e Fortaleza: Tienen numerosos vinculos a sitios de calidad
y relevancia

e Fortaleza: Agrupan sitios similares
e Debilidad: Tardan en ser actualizados

e Ej. Directorio de google
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. , . , o000
Herramientas basicas de las busquedas en eoos
Internet °oe

e Buscadores especializados: Combinacion de
directorios y motor de busqueda, pero referidos a un
area especifica del conocimiento

Ej. E-Lis,
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Herramientas basicas de las busquedas en
Internet

e Metabuscadores: Permiten consultar simultaneamente

varias bases de datos

e Fortaleza: Importante ahorro de tiempo y usar una

sola interfaz de busqueda

e E|. Scielo, Entrez, Web del Conocimiento

La Busqueda Bibliogréafica

40



Y si aun asi no encontramos nada...

e Siempre nos queda Google
e Pubgle (localizador de guias de practica clinica)

e Scholar 6 Academico (localizador de articulos)

{= Google Académico - Windows Internet Explorer,

ov [$9rp iocholer googeces’

¥ (B8] (o] [¢] [2 coose

Archive  Ediién  Ver Favortos  Herramienkas  Ayuda

i Favoritas | s B Stios sugeridos = ] Hotmal grtuits 2] Galerfa ds Wb S =

$ coodle acadrico 1 - [ @ v Pigna~ Sequided - Herramientas + (@)

La Web Imagenes Videos Mapas MNoticias Libros Gmail Mas v

Google

académico beta

Preferencias de Google Académica | Acceder

| “ Buscar | Bisavess suenzace de Google Amsdémicy

@ Buscar en a Web O Buscar sdlo paginas en espafiol

A hombros de gigantes

I a la pagina principal de Goagle - Toda acerca de Google - Acerca de Google Académica - Gaogle Scholar in English

©2011 Google

& Internet

:5 Inicio el - ] /7 RED DEEEE...

Windows Ini

S Mo piiam EEEE 2"
Gethivn  Edicn  Yer  Favofns Hemamients  Ayuds
sp Faorbcs | g ] Sticssugendes = @ Hotnad rahitn 8 | Galeria de ek Shoe =
B T T — -8 T o s Pagha v Seguided v Hersneeis v
B8 nengien
u i
# Guins de la Practica Clinca
T Guiss de la Practica Clinca Pas
simple. . Practi i 1
Bhyp] OR Pract vE] O, "Guiddines” |Mesﬂe.m]oﬂr1mwh
p{mgmlmes'lMESHTum!] oR HEALH-H'-‘U«NNING GUDELrJEsrrm Ward]} O
edapr P Te]
Acerca de
Hevedades, las dtimas guiss de la prictica clinica enconiradas a iravés de pubgle con accesa libe.

Liugléﬁbd & Intemet 4’1 wo% -

s Inighe




Google académico 0o

e Esta conectado con la biblioteca virtual

e Para activarlo hay que elegir en “Preferencias de Google Academico” y en “Enlaces
de biblioteca” buscar Saludteca y guardar las preferencias

e Al hacer las busquedas en este motor aparecera el enlace con Saludteca que nos
permitira acceder al articulo o al formulario de peticion de la biblioteca

6\?}:' [ 28 titzuiischoler. gasgle. esfscholar_preferencesihi=estias_sdt=0,5 ] B 4/[x] [ ceone -

|[»
" - a7 tan i iE I T
frchiv  Edirién  Wer Fawortos  Herramientas  Ayuda GU'I J,S IL SChD! ar 0268 | 5‘-1:!\
i Faverkos | 5. ] Sitios sugeridos + ] Hotmail gratuito 2] Galeria de Web Sice ~
% - — . o el AL - @- R — e —— —_— — —
| #qpreferentias de Googie Acadénico ] M [ - Pagha~ Sequided - Herramientss - @) Scholar amcies and patanty = aoyima = includectaiors = Emm
Guarda tus preferencias cuando hayas finalizado y regresa al proceso de busqueda Guardar preferencias =

Senum matkers of brain da _u.g aﬂgﬁm@m’m patenis afigr severe head inury
Preferencias de Google Académico ARSARE [ GROUMS W Hrnak papnal SRR AR AR CAR
- P 004% - 347 - 371209, E-mad nrnﬁrrrwd.nrrr.ml lonprig de Recoied lor publicilon
30th Masch 1998 Azcapted T0h Jone 1790 (0GE-BRST/S0N005504 59 50 Y The
Idioma de la interfaz Maostrar consejos y mensajes de Google en: pw“m Foundaten Hl IGDE!I 3

Idioma de bisqueda @ Buscar en la Web paginas escritas en cualquier idioma (recomendado)

Seerebial anengl mma.,ﬂ! foemy
O Buscar sélo en los idiomas seleccionados: Fich - St 35 - inermabapihcae. com
'l.l'l:u'ln.nrn 3] El'l:ﬂu:lt rln:ngru.rlﬂq'l mhﬂ conddions usuiy sisa aasociated with
[ aleman [ espafiol [ italiane [ turco "‘1‘ prapence of blood & 0 Airena sy aeudnls o OEE-BEST S50 00010 O 1958

[ chino (simplificado) [ francés [ japonés The Neurasungcal Foandat Dsrsch ..
[ china (tradicional) [ holandés [ polaco el b 1 ol .
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Consejos practicos

e Utilizar las herramientas de busqueda avanzada que
generalmente tienen los buscadores
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