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Programa de actividades Mes de Seguridad del Paciente y Campaña de Higiene de Manos  

del área de salud de Cáceres 

 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

MES DE SEGURIDAD DEL PACIENTE 

Y CAMPAÑA DE HIGIENE DE MANOS 

ÁREA DE SALUD DE CÁCERES 

 

• El miércoles 15 de abril de 2026 a las 13.30 horas 

➢ Comisión de Gestión de Riesgos Sanitarios y Seguridad del Paciente  

Lugar: Hospital Universitario de Cáceres 

 

• El miércoles 22 de abril de 2026 a las 10:00 -12 horas 

➢ Taller: Contención Mecánica y Cuidados de Enfermería 

Lugar: Hospital San Pedro de Alcántara 

Presentado por: UHB Psiquiatría 

Dirigido a: Oncología-Hematología / Medicina Interna 

 

• El martes 28 de abril de 2026 a las 10:00 -12 horas 

➢ Taller: Contención Mecánica y Cuidados de Enfermería 

Lugar: Hospital San Pedro de Alcántara 

Presentado por: UHB Psiquiatría 

Dirigido a: Cardiología- UCCA /Geriatría 

 

• El martes 5 de mayo de 2026 a las 8.30 horas: 

➢ Presentación Campaña Higiene de Manos 2026 y Mes Seguridad del 

Paciente. 

Presentación: Dña. Encarnación Solís Pérez. Gerente del Área de Salud de 

Cáceres. 
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Programa de actividades Mes de Seguridad del Paciente y Campaña de Higiene de Manos  

del área de salud de Cáceres 

 

➢ Sesión: El Hospital que no se ve: de la transmisión a la prevención de las 

IRAS. 

Ponente: Marta Cara Rodríguez, FEA de Medicina Preventiva y S. Pública. 

➢ Presentación del vídeo de las actividades sobre Higiene de Manos 

realizadas en la campaña del año 2025.  

Presentado por: M.ª Celia Sánchez Martín, Coordinadora de Seguridad del 

Paciente 

➢ Presentación programa actividades del Mes de Seguridad del paciente 

 

Lugar: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara y vía Teams para 

todos los centros de salud y hospitalarios del área de salud. 

Dirigido a: Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 

Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermería, y todos los 

profesionales de Atención Hospitalaria y de Atención Primaria. 

 

• El martes 5 de mayo de 2026 a las 10 horas: 

➢  Taller: Stand de higiene de manos en el HALL del Hospital San Pedro de 

Alcántara y Proyección de vídeos simultáneos:  

Lema de la campaña 2026: “Higiene de manos por el paciente, por el 

centro, por ti” 

Lugar: Hospital San Pedro de Alcántara  

Presentado por: Servicio de Medicina Preventiva, Unidad de Calidad y 

Seguridad del Paciente, Direcciones Asistenciales, Salud Pública. 

Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores. 

• El miércoles 6 de mayo de 2026 a las 8.30 horas 

➢ Comisión RCP 

Lugar: Aula 2 planta semisótano Hospital Universitario de Cáceres 
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del área de salud de Cáceres 

 

 

 

• El miércoles 6 de mayo de 2026 a las 10:00 horas 

➢ Taller: Stand de higiene de manos en el HALL del Hospital Universitario de 

Cáceres y Proyección de vídeos simultáneos:  

Lema de la campaña 2026: “Higiene de manos por el paciente, por el centro, 

por ti” 

Lugar: Hospital Universitario de Cáceres 

Presentado por: Servicio de Medicina Preventiva, Direcciones Asistenciales, 

Salud Pública. 

Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores. 

 

 

• El miércoles 6 de mayo de 2026 a las 10 horas: 

➢ Taller: Stand de higiene de manos en el Centro de Salud de la Mejostilla  

Lema de la campaña 2026: “Higiene de manos por el paciente, por el centro, 

por ti”  

Lugar: Centro de Salud de La Mejostilla. 

Presentado por: Profesionales de Atención Primaria, Dirección de Atención 

Primaria y Unidad de Calidad y Seguridad del Paciente. 

Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores. 

 

 

• El viernes 8 de mayo 2026 a las 10:00-12 horas 

➢ Taller: Contención Mecánica y Cuidados de Enfermería 

Lugar: Hospital San Pedro de Alcántara 

Presentado por: UHB Psiquiatría 

Dirigido a: UCI / 8º Contingencia 
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Programa de actividades Mes de Seguridad del Paciente y Campaña de Higiene de Manos  

del área de salud de Cáceres 

 

• El martes 12 de mayo de 2026 a las 9.00 horas: 

➢ Encuentro por el Día Internacional de la Enfermería: “Cuidar al Profesional 

que cuida”: Un espacio para restaurar, reconocer y reconectar. 

Lugar: Salón de Actos Hospital Universitario de Cáceres previa inscripción: 

https://forms.cloud.microsoft/e/J0qbD0bUjp?origin=lprLink 

Dirigido a: profesionales de enfermería y TCAE del área de Salud de 

Cáceres. 

 

• El miércoles 13 y jueves 14 de mayo de 2026 de 9-14.30 horas 

➢ Curso: JARA para enfermería 

Ponente: M.ª Celia Sánchez Martín. Coordinadora Seguridad del Paciente del 

Área de Salud de Cáceres 

Lugar: Aula Informática Hospital Universitario de Cáceres 

Dirigido a: Profesionales de enfermería atención hospitalaria previa  

       inscripción ECSAS. 

 

• El jueves 14 de mayo de 2026 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General: Legionela como Riesgo Ambiental: un Enfoque Integrado 

entre Salud Pública y Seguridad del Paciente 

Ponente: Pilar Leal Carbajo. Farmacéutica EAP. 

Lugar: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara y vía Teams para 

todos los centros de salud y hospitalarios del área de salud. 

Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres. 

 

• El lunes18 de mayo de 2026 a las 10:00 -12 horas 

➢ Taller: Contención Mecánica y Cuidados de Enfermería 

Lugar: Hospital San Pedro de Alcántara 

Presentado por: UHB Psiquiatría 

Dirigido a: Ginecología/ Nefrología-neumología-UCRI 

  

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.cloud.microsoft%2Fe%2FJ0qbD0bUjp%3Forigin%3DlprLink&data=05%7C02%7Cmariacelia.sanchez%40salud-juntaex.es%7C768eb9c1dc694fe6466f08de9f8e153f%7Cc5ce285034b54dcb8e416db28fe40097%7C0%7C0%7C639123629755994309%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bO33sZSyD8QRd9CaGQZxs009NCBTopdqjut3mcBuAhg%3D&reserved=0
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• El miércoles 20 de mayo de 2026 a las 13.00 horas: 

➢ Sesión: “De la Teoría a la Práctica: el Rol Clave de los Referentes 

Hospitalarios en la Seguridad del Paciente” 

Ponentes:  

− Antonio Barrera M-Merás, Coordinador Calidad 

− Marta Montans Araujo, Jefa de Servicio Medicina intensiva 

− Mª Celia Sánchez Martín, Coordinadora Seguridad del Paciente y gestora 

SINASP 

− Flor Neila Pérez, referente SINASP Hospital Universitario de Cáceres 

− Raúl Villarroel Rábalo, referente SINASP Hospital San Pedro de Alcántara 

Lugar: Salón de Actos Hospital Universitario de Cáceres 

Dirigido a: Referentes Seguridad de Unidades/ Supervisores de enfermería 

Hospital Universitario de Cáceres  

 

• El jueves 21 de mayo de 2026 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General: Actualización del Protocolo de actuación para el manejo 

de casos de Fiebre Hemorrágica Crimea-Congo 

Ponentes:  

− Christopher Ramos Ginés. MIR Medicina Preventiva y Salud Pública 

− María Izquierdo de Miguel. FEA Microbiología 

− Natalia Floriano Fernández. Supervisora de la Unidad de Medicina 

Interna. 

Lugar: Aula Clínica del Hospital San Pedro de Alcántara y vía Teams para 

todos los centros de salud y hospitalarios del área de salud. 

Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres. 
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• El jueves 21 de mayo de 2026 a las 13.00 horas: 

➢ Sesión: “De la Teoría a la Práctica: el Rol Clave de los Referentes 

Hospitalarios en la Seguridad del Paciente” 

Ponentes:  

− Antonio Barrera M-Merás, Coordinador Calidad 

− Marta Montans Araujo, Jefa de Servicio Medicina intensiva 

− Mª Celia Sánchez Martín, Coordinadora Seguridad del Paciente y gestora 

SINASP 

− Flor Neila Pérez, referente SINASP Hospital Universitario de Cáceres 

− Raúl Villarroel Rábalo, referente SINASP Hospital San Pedro de Alcántara 

Lugar: Aula Clínica Hospital San Pedro de Alcántara 

Dirigido a: Referentes Seguridad de Unidades/ Supervisores de enfermería 

Hospital San Pedro de Alcántara/Supervisores de Enfermería 

 

• El miércoles 27 de mayo de 2026 a las 9:00 horas: 

➢ Sesión General: Conciliación tratamiento en pacientes psiquiátricos 

hospitalizados en unidades quirúrgicas. 

Ponente: Ignacio Torres Solís. FEA Psiquiatría 

Lugar: Salón de Actos Hospital Universitario de Cáceres y vía Teams para 

todos los centros de salud y hospitalarios del área de salud. 

Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres. 
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• El miércoles 3 de junio de 2026 a las 8.30 horas: 

➢ Sesión General: Presentación estudio investigación SAFEST (Improving 

quality and patient SAFE ty in surgical care through STandardisation and 

harmonisation of perioperative care in Europe) 

Docentes: 

-   Ana Teresa Domínguez Martin. Supervisora de Área Calidad, Docencia e 

Investigación. Dirección de Enfermería de Atención Hospitalaria. Área de 

Salud de Cáceres 

− Yvana Anavy Martinez Mateo. FEA Cirugía General 

− Sonia Clemente García, enfermera del Bloque Quirúrgico 

− Montaña Aparicio Cillán. FEA Anestesiología y Reanimación 

− Mª Celia Sánchez Martín, Coordinadora Seguridad del Paciente del Área 

de Salud de Cáceres. 

Lugar: Salón de Actos Hospital Universitario de Cáceres 

Dirigido a: Todos los profesionales del área de salud de Cáceres. 
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Durante el mes de mayo, además se llevarán a cabo las siguientes actividades: 

➢ Centros de Salud y Consultorios Locales 

▪ Talleres y Sesiones de Formación: “Higiene de manos por el paciente, 

por el centro, por ti” 

▪ Proyección de Vídeos simultáneos. 

▪ Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores 

➢ Centros Sociosanitarios 

 

▪ Talleres y Sesiones de Formación: “Higiene de manos por el paciente, 

por el centro, por ti” 

▪ Proyección de Vídeos simultáneos. 

▪ Dirigido a: profesionales y residentes 

➢ Facultad de Enfermería y Terapia Ocupacional, Facultad de Veterinaria y FP 

sanitarios 

 

▪ Talleres y Sesiones de Formación: “Higiene de manos por el paciente, 

por el centro, por ti” 

▪ Proyección de Vídeos simultáneos. 

▪ Dirigido a: alumnos/as 

➢ Centros Educativos 

▪ Talleres: Campaña de Higiene de Manos: “Higiene de manos por el 

paciente, por el centro, por ti” 

▪ Dirigido a: niños y niñas de 4 y 5 años 


