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EDITORIAL

iY comenzamos de nuevo un curso escolar mas! Y como siempre llenos de
ilusién,cargados de alegria y con las pilas a tope, para continuar con todos los proyectos
que nos identifican y que siempre llevamos a cabo para nuestro maravilloso alumnado.

Siempre repletos de acciones y actividades llenas de diversién, disefiadas para
generar bienestar, animo y desarrollar la imaginacién de nuestro alumnado, y que
gracias a la participacién de los centros escolares que colaboran y voluntarios, nos hacen
ser un aula abierta, divertida, dinamica, llena de actividades diversas que nos permiten
atender de una manera mas amplia a nuestros pequefnos grandes valientes.

En este numero 60, podréis ver cdmo se van desarrollando las actividades con los
Centros colaboradores I.E.S. AL-QAZERES, con sus Proyectos de RADIO HOSPITALIN, y
REGALANDO ALEGRIA, la participacion del alumnado de Pedagogia y Didactica de la
Ensenanza Religiosa de 4° de Infantil de la Facultad de Formacion del Profesorado de
UEX, asi como otras acciones que llevamos a cabo con otros centros educativos, y
actividades con los voluntarios de Cruz Roja.

Como siempre agradecer todas estas colaboraciones que nos ayudan a dar difusion
a las acciones que realizamos desde este aula para potenciar la humanizacion pediatrica en
la hospitalizacion y la adaptacién del medio hospitalario a los nifilos. GRACIAS a todos los
compaieros que participais y colaborais en cada una de las acciones, |jSOIS
INCREIBLES!!

Siempre hacer mencién a mis maravillosos compafieros que comparten mi dia a dia,
que me apoyan y me ayudan, el personal de la planta de Pediatria, a las companeras de la
Biblioteca del hospital. También a mis magnificos compafieros del Ciclo formativo de grado
basico, especialidad “Artes Graficas” del CEPA CACERES, que me ayudan a crear material
para este aula y me imprimen esta revista.

Sirva este editorial para expresar la satisfaccion y el orgullo de trabajar con todos
ellos y el compromiso de no perder el animo y la sonrisa cada dia.

Maria Jesus Puerto Rodriguez
Maestra del Aula
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[ @ INGLISH

Aprender mediante el juego es la mejor forma de conocer otra lengua, como es el
caso del juego “Adivina pintando” que integra perfectamente vocabulario del dia a dia en
inglés a través del dibujo y que nosotros en el Aula Hospitalaria, ofrecemos a nuestros
alumnos para fomentar el gusto por el inglés.

-

Otra manera es a través de los videojuegos haciendo uso de nuestra pizarra digital y
ordenadores. Os mostramos como nuestro alumnado disfruta de las opciones ludicas que
ofrece la web htips://learnenglishkids.britishcouncil.org/, donde podemos encontrar multiples
modos de practicar y aprender cosas nuevas de este idioma.
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JUGANDO CON LAS LETRAS

Continuamos en esta seccidn con actividades y tareas que tienen como
protagonistas las letras.

De esta manera, seguimos dejando actividades tanto en castellano como en inglés
siguiendo la dinamica de la seccion anterior. Para esta ocasion buscaremos elementos
caracteristicos de nuestra tierra, Extremadura, de las estaciones de este trimestre, la
primavera y el verano, ¢Os animais a participar?

Sopa de letras
alé|d|g|d|n|g|e]l
slalf|n|m|lalulile
alrlblo|l|r|cl|i|a
vic|lalu|n|p|n|e|r
cloldle|s|alald|f
bli|a|i|[d|g[n|s]|a
alr|alflaltlc]|r|e

. 6|lilels|c|r|l]i]s
ﬁ bls|d|i|d|é|la|m|n
arcoiris liflejalbleljla]e
arana arpa ancla

Sopa de letras
bld|g|r|e|r|{d|la|b|é
blal|l|l]le|ln|als|alb
olj|!|m|alblé|h|r|n
lle|ble|t|é|n|e|c]|i
s|lhim|d|h|b|n|d|o|b
olblu|f|a|n|d|a|b]o
nlb|s|g|b|t|h|blp]|t
bld|hlo|jlble|r|b]a
dldlulb|s|é|lh|d|b]|t
m|bla|n|d|e|r|als]|e bufanda

i j b
bandera ballena bolso

Periodigo digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcantara de Caceres https://www.areasaludcaceres.es/


https://www.areasaludcaceres.es/

Y S ELMHAFRDTENXTLD

S AOBF EY A NUPA
O 0L Y ADNMSP

G T
E T B C

I

AV S E A I

R L G ONIULE B E

o
=
o
=)
0
-
=z

D O L A E

IV P EEECM

L T S KMRH

A NAY KSTANNWMTZCE B

I AAC N E R

URY EV CNFP

N E UDOTEE S L

E

R CS VB AEWRUOTSNK

D R

EML AOMHUDUBESECUL

ECRFEAUONSVDTME

S APASTORESEA

L

C

L

M NUNIRLADIKESPTNSG

NACIMIENTO

REYES MAGOS

PESEBRE

DICIEMBRE

FAMILIA

ESTRELLA

PASTORES

ANGELES

VILLANCICOS

wWww.mamaynene.com

JIWWW.

Periodigo digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcantara de Caceres h


https://www.areasaludcaceres.es/

Nombre

No Fecha
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eres.es
10


https://www.areasaludcaceres.es/

29 DE SEPTIEMBRE: DIA MUNDIAL DEL CORAZON

Para celebrar este dia mundial decidimos realizar una serie de manualidades en las
que el corazén sea nuestro leitmotiv. Al trabajar en un entorno hospitalario, hablamos de
cuidados con corazén y amor, representados con tiritas y corazones con cofias médicas.

También realizamos actividades que hablan de todas las cosas que llevamos dentro
de nuestro corazéon y que nos llenan, nos hacen felices y son el motor de nuestra vida.
Nuestras personas favoritas, los lugares del mundo, nuestros hobbies, suefos, libros,...
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Con todo ello hicimos este mural para que todo el mundo lo pudiera ver y
compartiera nuestro corazon y nuestra experiencia.
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En el hospital se celebro este dia y se llevaron a cabo las mismas actividades para
los niflos de consultas pediatricas, pero también otras muchas actividades que se realizaron
en el hall principal, destinadas a nifos y también a adultos.

Aqui os dejamos algunas fotos y el link del instagram oficial del Area de Salud de
Caceres para que veais un resumen de todo lo acontecido
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3 DE OCTUBRE DA MUNDIAL DE LA SONRISA

En el Aula hospitalaria para fomentar la felicidad, el optimismo y las buenas
energias, hemos decidido incluir en nuestra programacién la sonrisa y su dia mundial.
Creemos firmemente que la alegria, el espiritu positivo y las buenas energias nos ayudan a
sobrellevar todos los contratiempos que podamos encontrar en nuestro camino.
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La sonrisa es una grandisima y valiosisima herramienta en nuestra vida. Fomentar
su uso entre nuestro alumnado, familias, personal hospitalario, docente y voluntarios
participantes es una de nuestras prioridades, y con ese fin hemos llevado a cabo las
siguientes actividades que os dejamos expuestas en las siguientes fotos.

Hemos colocado carteles con sencillos mensajes que nos ayudan a alegrar el dia a
los demas con pequefias acciones y con sonrisas. En todas ellas queremos dejar como
mensaje el uso de la sonrisa como varita magica para mejorar el dia de las personas que
estan a tu alrededor.
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Hemos realizado muchas sonrisas de diferentes formas, y caritas sonrientes que
hemos repartido por todo el hospital.

Nos hemos dado cuenta de coémo le cambia la cara a las personas en el momento
que se la damos y les pedimos una foto.
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Hemos realizado el juego de la busqueda de la sonrisa perdida. Los nifios han tenido
que buscar las caras de los nifios y sus sonrisas perdidas y pegarlas. Estaban
escondidas por todo el aula, se lo han pasado fenomenal buscandolas y
montandolas. Aqui os dejamos unas fotos del proceso.
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31 OCTUBRE HALLOWEEN

Y llegamos a una de las festividades que mas gusta a nuestro alumnado y con las
que mas disfrutan.

Realizamos decoracion con todos ellos que exponemos en el aula, la sala de espera
de la planta y toda la planta de pediatria.
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Generamos pequenos detalles para regalar, realizamos mascaras, dibujos,
maquillajes de caras, Catrinas... todas las cosas que nos da la imaginacién.
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Tenemos un photocall para hacernos fotos con las mascaras y trabajos realizados.

T
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14 NOVIEMBRE: DIA INTERNACIONAL DE LA DIABETES

Para celebrar este dia tan importante para nuestra planta hospitalaria realizamos diferentes
acciones.

0y ESTRS

DEMASIAD

DULLE..
1PpSss...

Sr @

La primera de ellas es entregar a las enfermeras que se encargan de atender a los nifios y
nifas diabéticos una guia sobre la diabetes.(aqui os dejamos el enlace por si os interesa)
Se llama Guia para educar sobre la diabetes en las escuelas.

Ponemos el siguiente video en la clase para que todos entiendan qué es la diabetes.Os
dejamos el link para que lo podais ver también vosotros.
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https://www.youtube.com/watch?v=1AxS1JdjiIGo

iCuida tu
salud!

FATALIIS (LA A

Realizamos pegatinas con un par de logotipos del dia mundial de la diabetes, que
repartimos a los nifios en el aula y para que se entreguen en la consulta de diabetes
pediatrica.

Con los nifios en el aula realizamos actividades para colorear y recortar que hacen
referencia a instrumentos y utensilios que utilizan los diabéticos en su dia a dia.
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Con todos ellos realizamos un mural que colocamos en la sala de espera, nos queda muy
chulo, verdad?
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20 NOVIEMBRE DIA DE L0S DERECHOS Y DEBERES DE LA INFANCIA

Para conmemorar este dia hablamos con los nifios y les preguntamos si conocen cuales
son sus derechos y sus deberes. Les realizamos preguntas sobre la infancia en nuestro
pais y en otros paises y les pedimos que nos den su opinidn sobre si todos los nifios viven
igual.

Hacemos hincapié en la importancia que la Asamblea General de Naciones Unidas
aprobase en 1959 la Declaracion de los Derechos del Nifio, donde se reconocié por primera
vez el derecho de los nifios y nifias a la educacion, al juego, a la atencién de la salud y a
tener un entorno que los protegiese.

Una vez que les explicamos todo esto, realizamos una serie de actividades que les
ayudaran a memorizar sus derechos, y con ellas realizamos un mural para exponerlo en la

sala de espera.

Aqui os dejamos algunas fotos.
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Tengo derecho a
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 DE DICIEMBRE DIA ESCOLAR DE LA CONSTITUCION Y DE LOS DERECHOS HUMANOS

Antes de celebrar este dia les realizamos a los nifios una serie de preguntas para saber si
conocen qué es la constitucion, por qué es tan importante, cuantos afios cumple, si todos
los paises tienen una... y qué relacion tiene la constitucion con los Derechos Humanos.

Les decimos que la Constitucion espaiola de 1978 es la ley mas importante de Espana.
Es como el libro de reglas fundamental que organiza cémo funciona el pais, y que todos los
ciudadanos ,hasta los que tienen cargos publicos, deben seguirla. Entré en vigor el 29 de
diciembre de 1978.

La Constitucion transformé el pais en un "Estado social y democratico de derecho".
Esto significa que Espafna defiende valores como la libertad, la justicia, la igualdad y la
diversidad de ideas politicas. También establece que el poder principal reside en el
pueblo espafol y que la Monarquia parlamentaria es la forma de gobierno. La
Constituciéon de 1978 reemplazo las leyes anteriores que regian el pais.

Les ponemos este video para que lo entiendan:

https://www.youtube.com/watch?v=0fMR4HhagBQ
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Jugamos con los nifios a verdadero o falso:

En Espafia hay diferentes comunidodes
auténomos, como Catalufia o Andalucia, que @ NG
® tienen sus propias normas. 0

Pedro Sénchez es el rey de Espafia.

" © No

Les preguntamos también por ellos,si es que todos los humanos tenemos los mismos
derechos, que si saben desde cuando eso es asi.

Hablamos que la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH) es un
documento adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de diciembre
de 1948 en Paris donde recoge en 30 articulos los derechos humanos considerados
basicos e inviolables. Debido a la falta de consenso internacional que existia en ese
momento sobre la obligatoriedad de proteger y respetar los derechos humanos, el
documento no logré ser formalizado como un tratado internacional, obligatorio para los
Estados firmantes, y se limité a una declaracién, que fuera tomada como un ideal orientativo
para la humanidad.

Hasta la fecha son nueve los tratados que conforman el cuerpo basico de
instrumentos internacionales de derechos humanos: derechos civiles y politicos,
econdémicos y sociales, contra el racismo, contra la discriminaciéon de las mujeres,
contra la tortura, derechos de la nifiez, trabajadores migrantes, contra la desaparicion
forzada y derechos de las personas con discapacidades.

Tras estas explicaciones realizamos este test:

https://museointernacionaldelosderechoshumanos.org/derechos-humanos-para-ninos/
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https://es.wikipedia.org/wiki/Convenci%C3%B3n_sobre_la_Eliminaci%C3%B3n_de_Todas_las_Formas_de_Discriminaci%C3%B3n_contra_la_Mujer
https://es.wikipedia.org/wiki/Convenci%C3%B3n_contra_la_tortura_y_otros_tratos_o_penas_crueles,_inhumanas_o_degradantes
https://es.wikipedia.org/wiki/Convenci%C3%B3n_sobre_los_Derechos_del_Ni%C3%B1o
https://es.wikipedia.org/wiki/Convenci%C3%B3n_internacional_sobre_la_protecci%C3%B3n_de_los_derechos_de_todos_los_trabajadores_migratorios_y_de_sus_familiares
https://es.wikipedia.org/wiki/Convenci%C3%B3n_Internacional_para_la_protecci%C3%B3n_de_todas_las_Personas_contra_las_Desapariciones_Forzadas
https://es.wikipedia.org/wiki/Convenci%C3%B3n_Internacional_para_la_protecci%C3%B3n_de_todas_las_Personas_contra_las_Desapariciones_Forzadas
https://es.wikipedia.org/wiki/Convenci%C3%B3n_Internacional_sobre_los_Derechos_de_las_Personas_con_Discapacidad
https://museointernacionaldelosderechoshumanos.org/derechos-humanos-para-ninos/
https://www.areasaludcaceres.es/

Después de aclarar todas las dudas a las preguntas que surgieron realizamos las siguientes
actividades, que os mostramos a continuacion..
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15-17 DICIEMBRE NAVIDAD

Para celebrar esta época del afio el alumnado del aula hospitalaria, voluntarios y el
personal de la planta trabajamos en equipo para que la 5° planta, la de Pediatria, luzca llena
de Paz, Amor, llusiéon y mucha Alegria.

Para ello realizamos diferentes actividades, realizamos postales navidefias para
felicitar estas fiestas, asi como dibujos con tematicas navidefas que nos ayudan a decorar
nuestro aula, sala de espera y toda la planta.

& PARITORIO

PEDIATRIA =>

CIBER-AULA
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Estos son los adornos que los alumnos que asisten al aula hospitalaria han hecho para
decorar el arbol de Navidad de la planta, han quedado preciosos, verdad?
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Durante este periodo navidefio, el area de Salud de Caceres junto con una serie de centros
escolares, asociaciones, equipos deportivos y diferentes colectivos y entidades, elabora un
fantastico calendario de actividades especiales para dar color, luz e ilusién a estas fechas.

Aqui os lo dejamos.

B s e suue Navzdad 2025

de Caceres

Proyeccién de  Visita a Pediatria del Club
peliculade la  Voleibol Ntra. Sra. de la Luz

"' ’
16 dlclclnhrc' 17 dlciembﬂt

Entrega de adomos Visita a Pediatria
del Colegio Maria  del CP Cacerefio
Auxiliadora. Filmoteca de
£ Asoc. ADMO entrega las
Aula de Pediatria Extremadura. i ST
: felicitaciones naviderias del
Hospital San Pedro CEIP Don Corté
de Alcantara 7 i es,
Oncologia y Hematologia.

22 diciembre 23 diciembre
Taller de Flamenco. Concierto de Enclave.  Acto de entrega de Vvisita de Papa Noel.
Aula de Pediatria Hospital San Pedro de  regalos navidefios El banco de
Alcantara. de la AECC Céceres. juguetes.
Entrega de premios del Hosdplt:t S‘ar; Pedro Pedqat’na y Geriatria.
Concurso navidefio de £ EREnTE Hospital S’an Pedro
de Alcantara

v Decoracion en los dos
8

- -3 hospitales.
ﬁﬂlﬂcmm Q 29 diciembre 2 enero e -

Concierto de  Cuentacuentos infantil y

Conuerto del Grupo de  Cuentacuentos

Cémara de la Banda infantil del Enclave. entrega de regalos.Asoc.
Sinfonica de la Diputacion ayuntamiento de Hospital Progreso Inmigrante y
de Céceres en los dos Caceres. Universitario de Asoc. Evangélica Filadelfia
hospitales Aula de Pediatria Caceres. Hospital San Pedro de
Alcantara.
“enero< T/ 5 enero ? ; -
Visita del Cartero Real para Visita de los Reyes Magos Visita de mascota de Club
la recogida de las cartas. AREMA Rotary Caceres.
Cofradia del Cristo del Hospital San Pedro de Hospital San Pedro de
Humilladero. Alcantara Alcantara.
Hospital San Pedro de
Alcantara
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19 DE DICIEMBRE ENTREGA DE ADORNOS DE NAVIDAD A LA PLANTA DE PEDTATRIA POR PARTE
DEL ALUMNADO DE PRIMARIA DEL COLEGIO MARIA AUXTLIADORA DE CACERES

El dia 15 de diciembre recibimos la visita de una representacion del alumnado de
primaria del Colegio Maria Auxiliadora de Caceres para hacernos entrega de unos
adornos navideifios que han realizado con mucho amor y mimo para que los nifos que
estén hospitalizados durante estas fechas disfruten de ellos.

Los han llevado a cabo con material reciclado ya que sigue la linea del proyecto de centro
que estan siguiendo este afio, y que se llama Amigos del Planeta: conciencia ecoldgica y
accion social.

Os dejamos unas fotos para que podais ver qué bonitos son y qué bien han quedado. Nos
han traido mucha ilusién y alegria a la planta.
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19 DE DICIEMBRE DONACION DE L1BROS PARA LA BIBLIQTECA DEL AULA
HOSPITALARLA POR PARTE DEL AMPA DEL COLEGIO SAN ANTONIO DE PADUA DE
CACERES

El AMPA del Colegio San Antonio de Padua ha realizado una colecta de libros para
donarlos a la biblioteca del Aula Hospitalaria. En esta donacion se encuentran titulos de
textos infanto juveniles conocidos, pensados y adaptados para todas las edades y gustos
multiples del alumnado que nos visita.

Esta donacién también se disfrutara en las secciones de la biblioteca del aula hospitalaria
que tenemos en las salas de espera de consultas pediatricas en la planta y en consultas
externas.

Con estas lineas, queremos agradecer la colaboracion a este AMPA y su participaciéon en
nuestra biblioteca. jMuchas gracias por formar parte de nuestro proyecto de fomento de
lectura!
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1] DICIEMBRE PROYECCION DE LA PELECULA 706 Y LOS DOCTORES VOLADORES POR PARTE DE LA
[ILMOTECA DE EXTREMADURA

EL CINE LEUGIQ Y EVAST

El dia 17 de diciembre se proyectd la pelicula “Zog y los doctores voladores” en el aula
hospitalaria. Esta accién viene dada por parte de la Filmoteca de Extremadura, con su
proyecto “el cine como refugio y evasién” que se encarga de realizar proyecciones
matinales en las plantas de pediatria y de tarde en el salén de actos del hospital.

Con este proyecto intenta ayudar a la humanizacién pediatrica de la hospitalizacion y
ayudar a hacer la estancia hospitalaria mucho mas amena y agradable.

Teletane: i+34) 927 005 480
Calle Rincon do 13 ronia, &
Cacares
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ALUMNADO PEDAGOGIA Y DIDACTICA DE LA ENSERANIA RELIGIOSA ESCOLAR &
INEANTIL DE LA FACULTAD DE FORMACION DEL PROFESORADQ DE LA UEK

Durante el mes de Noviembre nos han visitado los lunes y martes varios grupos de
alumnos de 4° Educacion Infantil de la Facultad de Formacién del Profesorado de la
UEX, que estan cursando la materia Pedagogia y Didactica de la Ensefanza Religiosa.

Con estas intervenciones han querido poner en practica todo lo aprendido sobre la
pedagogia del cuidado (salud y emocional), ponerse en el lugar del otro, la atencién, la
escucha y el corazén y desarrollar su labor de docentes en un contexto tan diferente como
este.

El grupo restante del grupo que no ha podido asistir en estas visitas ha sido
informado con pequefias intervenciones que el alumnado visitante ha realizado cada
semana en clase. De este modo han hecho participe con su experiencia al resto.

De toda esta experiencia se ha hablado en un maravilloso articulo publicado en la
revista Religibn y Escuela, que os dejamos para que lo disfrutéis
https://www.religionyescuela.com/opinion/blogs/aula-hospitalaria/

Para que tengais una muestra de la experiencia os dejamos estas imagenes.

3 de Noviembre
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11 de Noviembre
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18 de Noviembre
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REGALANDO ALEGRIA
PROYECTO FAMILIA PROFESTONAL DE ACTIVIDADES EESTCAS Y DEPORTIVAS IES

AL-QAZERES

Todos los miércoles de cada semana nos vienen a visitar los alumnos del Médulo de Ocio y
Tiempo Libre del IES Al-Qazeres, para pasar tiempo con nuestro alumnado.

En este tiempo, juegan, interpretan, escuchan y acompafan al alumnado y les ayudan a
que el tiempo que estan con ellos sea mas dinamico y enriquecedor; ya que comparten sus
inquietudes y juegos.

Os dejamos fotos que muestran estos ratitos.
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RADIO HOSPTTALIN

Este afo nuestro programa de radio continda contagiando su positivismo, su energia y sus
ganas de pasarlo bien a través de las ondas. Continuamos con el alumnado de Grado
Superior de Educacion Infantil del IES Al-Qazeres, con el que seguimos una de las
lineas de actuacion de un proyecto de innovacién educativa SaludArte con Alegria.

A lo largo de este curso trabajaremos cuentos con tematicas centradas en la educacion
emocional y fomento de lectura con titulos que se centran en estas tematicas.

Los compafieros nos visitan dos veces al mes, los martes llenando esa mafana de ilusion y
magia, al proponer una actividad novedosa y diferente que hace las delicias de nifos,
familiares y trabajadores de la planta.

En este curso escolar 2025/26 vamos a trabajar con la coleccion de cuentos El Bosque de
las Emociones, de Ana Serna y Henr Ihigo. En la saga de cuentos que componen esta
coleccion podemos ver como en este bosque habitado por animales con diferentes
emociones como el elefante enojado, la tortuga miedosa o el oso friste se ayudan a
enfrentar sus problemas y encontrar soluciones gracias a amigos como la ardilla con su
calma y paciencia.

14 Octubre Adiés miedo, jHola, Seguridad!

Mientras buscaban setas, Lulu y sus amigos se han perdido en el interior del bosque. La
pobre ardilla esta muerta de miedo, pero no se atreve a decirlo:teme que se rian de ella. Sin
embargo, cuando todos confiesan sus propios miedos, Luli decide contarlo.Cuando
hablamos de nuestros miedos, estos pierden fuerza. Asi, nos sentimos mas seguros y
capaces de vencer nuestros temores.

- J o oS, misdo, = A
ﬁ‘o@, gcﬁundad! £
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Para contar este cuento utilizamos la mesa de luz. Tras grabar el podcast realizamos las
siguientes actividades relacionadas con las cosas que nos pueden dar miedo y como lo
sobrellevamos a través de un mural, donde reflexionamos sobre ellos.
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21 Octubre Adiés, soledad. jHola, Amor!

La llegada del verano significa una cosa: jacampada!Pero este afio es diferente para Olivia,
se ha roto una pierna y no puede jugar a nada. Sus amigos se lo pasan en grande... ¢ es
que no piensan en ella? Sin embargo, Olivia no estd sola, y muy pronto lo
descubrird.Puedes sentirte solo aunque estés rodeado de gente y acompafado cuando
estas en soledad.Para el amor no hay distancias.

ANA BERNA 4y HENAR MO
-y Huatrasionss de KASANDEREN

ittol5" i ox!

Para contar este cuento utilizamos un paraguas tematico donde aparecen todos los
personajes y las escenas del cuento. Tras grabar el podcast realizamos una rana saltarina.
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11 de Octubre Adids, pesadillas jHola Sueio!

= i ﬁdis, Piifas.
Hola, Suthol |
' - '& s s e

En esta entrega,después de contar historias de miedo, llega la hora de irse a la cama. En el
Bosque de las Emociones todos duermen a pierna suelta... jTodos menos uno! El pobre
Coco ha tenido una horrible pesadilla y ahora teme volver a dormirse. Afortunadamente, sus
amigos le ayudaran a superar sus miedos nocturnos
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Para contar esta historia nos servimos de un paraguas que nos sirve del arbol principal que
guia la historia y donde todos los personajes se refugian.
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Después de contar la historia realizamos las siguientes actividades: primero vestimos a los
monstruos del cuento con disfraces divertidos para quitarnos el miedo.
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Mas tarde pasamos a crear nuestro propio monstruo divertido que nos ayuda a quitar el
miedo y a no tener pesadillas.
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25 de noviembre Adids, negatividad. jHola, optimismo!

En esta entrega Aquiles siempre saca buenas notas, por eso, cuando se entera de que ha
suspendido una asignatura, todo cambia para el pequefio caracol. De pronto,todo lo ve
negro. ;Cémo darle la vuelta a su negatividad?A veces suceden cosas que fastidian
nuestros planes, eso no lo podemos cambiar, pero podemos elegir otras maneras de actuar.

Esta vez para contar la historia nos servimos de un cubo magico que nos lleva a cada uno
de los escenarios de la historia. Nos servimos de unas marionetas de cada uno de los
personajes para llevarlos a cada situacién narrada y asi hacer la historia mas vivida.
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Una vez contada la historia realizamos una serie de actividades. La primera de ellas es
colorear un arbol utilizando diferentes técnicas que aplicaremos siguiendo un juego.

Tendremos que tirar un dado y dependiendo del numero que nos salga deberemos de
colorear siguiendo lo que el numero nos indique: con los dedos, con un pompero, con una
pinza...
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La siguiente actividad sera realizar una pulsera personalizada con nuestros nombres.
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APRENDIENDO ROBOTICA CON LAS VISITAS DELTE.S. NORBA
CAESARINA

Este afio volvemos a tener el placer de recibir a Oscar Garcia, profesor del IES
Norba Caesarina y a algunos de sus alumnos, que nos visitan un par de jueves al mes, en
nuestro proyecto APRENDIENDO ROBOTICA.Con estas visitas nos ofrecen, con mucho
carifio, mimo y empatia, una demostracién maravillosa y practica de robdtica, en la que
intercalamos el uso de M-BLOCKS, gafas de realidad virtual, creacion de hologramas, uso
de apps didacticas...con las que nuestro alumnado disfruta muchisimo.

Como una imagen vale mas que mil palabras, pasamos a dejaros la galeria de fotos
de esta actividad.

M- BLOCKS
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ACTIVIDADES CON REALIDAD AUMENTADA
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Generador de HOLOGRAMAS

Con un mévil y una piramide invertida hemos creado hologramas de personajes que
nos gustan.

I
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Actividades con JUEGOS que POTENCIAN la PROGRAMACION
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VISTTAS DEL ALUMNADO ¥ ESQ SERVICIOS A LA COMUNIDAD DELT.E.S.
NORBA CAESARINA

Este afio volvemos a contar con la participacion del alumnado de 4° E.S.O del I.E.S Norba
Caesarina que estudia la asignatura de Servicios a la Comunidad. Nos visita cada semana,
dependiendo de la disponibilidad del profesorado y con sus refrescantes visitas nos aportan
alegria, entusiasmo, emocion y ganas de aprender y compartir.

Os dejamos algunas fotos de las visitas de este alumnado.

11 de noviembre
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CRUZ ROTA TUVENTUD

Como ya bien sabéis en el Aula Hospitalaria del Hospital San Pedro de Alcantara de
Caceres, contamos con el servicio de voluntariado de Cruz Roja. No hace falta decir que
estamos muy contentos y agradecidos de poder contar con ellos y la labor tan maravillosa
que realizan aqui.

Asisten, siempre que tienen disponibilidad, todos las semanas de martes a viernes
en horario de 09:00h a 12:00h por la mafiana.

A continuacion, os dejamos algunas fotos en plena accion a modo de recopilacion de
este trimestre.
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MTEXPERTENCIA HOSPTTALARIA
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NUESTRAS HISTORTAS EN EL HOSPITAL
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J0AQ, JAVIER, MIGUEL, VALERTA, ANGEL

jHola! Somos, Joao, Javier, Miguel, Valeria, Angel. Tenemos 11, 3, 6,5 y 9 anos
respectivamente y hemos venido al aula hospitalaria para despejarnos, hacernos
amigos y disfrutar. Como podéis ver por nuestra cara, nos ha encantado el Aula
Hospitalaria porque tiene muchos juguetes, libros, puzzles... todo lo que os podais
imaginar para nifos, esta ahi.

Pensaba que ibamos a estar super aburridos en nuestras habitaciones pero al final
hemos disfrutado de nuestra estancia aqui en el hospital.
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ENIO, MARINA'Y CRISTIAN

jHola a todos! Somos Enzo, Marina y Cristiany tenemos 6, 7 y 11 afos
respectivamente.Os vamos a contar un poco como nos conocimos e hicimos amigos
en el Aula Hospitalaria. Enzo y Cristian somos companeros de habitacion y al llegar
no teniamos ni idea de que habia un sitio tan divertido aqui en el hospital para
desconectar. Ahi conocimos a Marina. Como podéis ver en las fotos, nos lo
pasamos super bien, jugamos a un monton de juegos de mesa que habia en el aula
y estuvimos charlando. Disfrutamos muchisimo todos juntos.
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BALKLS,INAS, MARCOS, TRENE VICTOR, KAYLA, RANCISCO

jHola! ;Qué tal estais? Aqui estamos el grupo tan majo de amigos que
hemos creado en el Aula Hospitalaria. Nos llamamos: Balkis, Inas, Marcos, Irene,
Victor, Kayla y Francisco y tenemos entre 3 y 14 afos. Aunque tenemos mucha
diferencia de edad, hemos disfrutado y compartido muchas actividades y juegos
juntos. Se nos ha pasado el tiempo volando y hemos pasado un tiempo fantastico.
Aqui os dejamos algunas imagenes de lo bien que lo hemos pasado.
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SARA, ALEJANDRO, HECTOR Y ALONSO ALEJANDRA

¢ Qué tal? Somos Sara,Alejandro. Héctor y Alonso, tenemos 7,5 y 11 afios. Os
vamos a contar un poco sobre mi experiencia hospitalaria.Nos hemos conocido y
nos hemos hecho amigos en el hospital. Os vamos a dejar algunas fotos con las
actividades que hemos realizado.
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ALETANDRO,AMARD, CARLOS Y SERGLO

¢ Qué tal? Somos Alejandro, Amaro, Carlos y Sergio y tenemos 10,813, y 7 afnos
respectivamente. Nos hemos conocido y hecho amigos en el aula hospitalaria y la
verdad es que nos lo hemos pasado fenomenal.

Aqui os dejamos algunas fotos de nuestra experiencia.
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NICO ¥ RODRIGO

jHola a todos! Somos Nico y Rodrigo. Tengo 6 y 12 afios y queriamos
contaros que lo hemos pasado genial en el Aula Hospitalaria. Hemos podido
disfrutar de todo lo que el aula ofrecia y ademas hemos realizado actividades muy

divertidas con la maestra y con los comparfieros que han estado conmigo durante mi
estancia.
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TRIANA

Hola a todos. Soy Triana y tengo 6 afos. Me gusta mucho ir al cole. Durante mi estancia
hospitalaria, aproveché para ponerme al dia con las actividades y tareas escolares que
tenia pendiente en mi cole.

También jugué y disfruté mucho, pero para mi era muy importante no quedarme atras.
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LAHORA DEL CUENTO
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EL MONSTRUQ DE LOS COLORES
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ArMA LLEAAS

Desde el Aula Hospitalaria un aspecto en el que hacemos bastante hincapié
es en el trabajo de las emociones de los pequefios que van entrando en la clase, ya
que algunos estan nerviosos, tristes, alegres... Para ello una de las opciones para
hacerlo es a través del libro “El Monstruo de los Colores” de Anna Llenas, del que
nosotros disponemos ademas de la version Pop Up y es un éxito entre los nifios que
deciden escogerlo para leer un rato. En resumen, una eleccion perfecta para que los

ninos empiecen a identificar sus emociones y clasificarlas, pero sobre todo,
entenderlas.

Os dejamos por aqui algunas fotos del libro, esperemos que os guste y os
animéis a leerlo.
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Si te gustan los libros interactivos y los juegos de adivinanzas y busqueda,
tenemos el libro perfecto para ti. Se trata de un libro pop-up que recrea el juego
tradicional del Veo, Veo, colorido, sorprendente y lleno de sorpresas. Es de la
editorial Combel y esta llevado a cabo por David A. Carter.

Os dejamos por aqui algunas fotos de nuestros alumnos disfrutando de este
libro tan espectacular.
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DE MAYOR QUIERQ SER... FELL

Para potenciar la positividad y la autoestima de los nifios, desde el Aula Hospitalaria
queremos recomendar este libro: De mayor quiero ser ...“ Feliz’ de la editorial
Penguin Random House, y escrito por Anna Moraté Garcia.

En él se pueden leer 6 cuentos que ayudan a desarrollar la psicologia positiva en los
nifos y a desarrollar aprendizajes sobre la felicidad que les acompafiaran a lo largo
de toda la vida.
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TRABALENGUAS
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ESPANOL
TRABALENGUAS PARA NINOS

t rey de Constantinepla
Se quiere descentantinepelizar o
el que le descentantinepelice

TRABALENGUAS PARA NINOS

Cuande cuentes cuentes,

cuenta cuantes cuentes cuentas,
perque si ne cuentas cuantes
cuentes cuentas '
nunca sabras cuantes cuentes
cuentas.

www.Abcfichas.cem
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Fresh fried
fish, fish
fresh fried,
fried fish
fresh, fish
fried fresh
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ADIVINA ADIVINANIA
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Si 3 gatos cazan
3 ratones en
3 Minutos

écudntos gatos
cazardn 10 ratones
en I0 minutos?
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Y llego 2 cuatro |-,
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cuando doS me
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Periodigo digital del Aula del Hospital San Pedro de Alcantara de Caceres https://www.areasaludcaceres.es/

11


https://www.areasaludcaceres.es/

Adivinanzas de Navidad

Soy aquel que con
la nieve se hace

v con el sol se

deshace. € )

W B UEDEFAMITASTAL SO

Adivinanzas

.

Somos bolitas '!_ "_ %
redondas que al morir

nos despedazan, nos

reducen a pellejo y

todo el jugo nos sacan. g" )

WA BO5OLEDERANTATAS COM

Adivinanzas de Navidad

Animalsoy, ~

desde luego. (‘ ‘ %

Me llaman el jorobado. Al U
¥ que tengo
cualro palas

ya sé por descontado.
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|, | eat vegetables.

:5 | can run fast.
| can be a pet.

> | have long ears

=\

| jump when | walk and sit when
| stand. What am 1?

& cerebralia.coml/ingles/adivinanzas
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I don't have legs
I have a long body.
I live in the forest.

I am a dangerous

animal.

==
1 am a Shake.
' B |

What is full of
holes but still
holds water?

Ghie esta repleto de agujeros
perc contiene ogua?

ADIVINANZAS10.00M
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