Area de Salud
de Caceres

é Gerencia del ]UNTA DE EXTREMADURA
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Caceres, 28 de abril de 2025

Guantes
cuando
esté indicado

De: Ignacio Grande Murillo
Director de Salud del Area de Salud de Céaceres Y

$
Y

A: Equipo Directivo para su difusion a todas las unidades y servicios
y equipos de atencioén primaria, salud mental, atencién sociosanitaria

Higiene de manos

y de salud publica
Asunto: Mes de la Seguridad del Paciente y Campafia de Higiene de Manos 2025

Con el objetivo de difundir y acrecentar la cultura y estrategias de seguridad del
paciente celebraremos de nuevo, en nuestra Area de Salud, durante todo el mes de
mayo de 2025, el MES DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE, para lo que se han
programado una serie de actividades formativas e informativas dirigidas a profesionales,
pacientes, familiares y cuidadores, en los dambitos de atencién primaria, hospitalaria y
sociosanitaria, asi como educacién sobre higiene de manos en los centros educativos y
universitarios.

En este marco de actividades se engloban ademds todas aquellas actividades que
se realizaran con motivo de la CAMPANA DE HIGIENE DE MANOS promovida
por la OMS para invitar al personal sanitario y a las personas que acceden a los centros
sanitarios a unirse y garantizar que la higiene de las manos se realiza como medida
prioritaria para prevenir las infecciones asociadas a la asistencia sanitaria, y evitar la
diseminacién de microorganismos multirresistentes.

Con el lema de la campafia de este afio 2025:
la OMS quiere resaltar,
ademas, la necesidad de promover continuamente el uso adecuado de guantes, junto
con la acciéon de higiene de manos y sensibilizar sobre el impacto ambiental y climatico
de los guantes en la generacidn y gestion de residuos.

Por este motivo le invito a participar en todas las actividades programadas que
se publicaran en el apartado de Calendario y Eventos en la pagina web del Areay en el
calendario de la pégina especifica que hemos creado sobre el Mes de Seguridad de
Pacientes en el Area de Salud de Caceres, con las actividades, recursos formativos,
carteles y enlaces de utilidad.

Expresamente les invitamos a la presentacion institucional de la campana de
“Higiene de manos” y de la celebracién del
” que tendrd lugar el lunes 5 de mayo de 2025, a las 8:30 h, en el aula
Clinica del Hospital San Pedro de Alcantara de Caceres.

Atte. GRANDE  fmabdguir,
MURILLO IoNACI0 - DN

IGNACIO - DN 07012911G
Fecha: 2025.04.28

Ignacio Grande Murillo 070129116 ssarazoz00
Director de Salud del Area de Salud de Céceres

Se adjunta el programa de actividades del Mes de Seguridad de Pacientes y Campafia de Higiene de
Manos 2025 que ademds podran consultar en:
https://www.areasaludcaceres.es/sites/calidad/contenido/6 | 5-mes-de-seguridad-del-paciente.html


https://www.areasaludcaceres.es/sites/calidad/contenido/615-mes-de-seguridad-del-paciente.html
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MES DE SEGURIDAD DEL PACIENTE
Y CAMPANA DE HIGIENE DE MANOS
PROGRAMA DE ACTIVIDADES
AREA DE SALUD DE CACERES

El lunes 5 de mayo de 2025 a las 8.30 horas:

» Presentacion Campana Higiene de Manos 2025.

> Presentacion: Ignacio Grande Murillo, Director de Salud del Area de Salud
de Céceres

> Sesion:

¢ Sistema de Vigilancia de la Infeccion de Localizacion Quiruargica
(ILQ)
Ponente: Marta Cara Rodriguez, FEA de Medicina Preventiva y S.
Publica

¢ Presentacion del video de las actividades sobre Higiene de
Manos realizadas en la campafia del afio 2024.
Presentado por: M.? Celia Sdnchez Martin, Coordinadora de Seguridad
del Paciente

» Lugar: Aula Clinica del HSPA y via Teams para todos los centros de salud y
hospitalarios del drea de salud.

> Dirigido a: Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermeria,
Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermeria, y todos los
profesionales de Atencién Hospitalaria y de Atencién Primaria.

El lunes 5 de mayo de 2025 a las 10 horas:
» Taller: Stand de higiene de manos en el HALL del HSPA y Proyeccién de
videos simultineos: Lema de la campafia 2025:

» Lugar: HSPA

> Presentado por: Servicio de Medicina Preventiva, Unidad de Calidad y
Seguridad del Paciente, Direcciones Asistenciales, Salud Publica.

> Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores.
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El martes 6 de mayo de 2025 a las 13.00 horas

Comision de Infeccion Hospitalaria, Profilaxis y Politica Antibiotica

>
>

Lugar: Aula clinica de la 7° planta del HSPA

Dirigido a: Miembros de la Comisién de Infeccién Hospitalaria, Profilaxis y
Politica Antibidtica

El miércoles 7 de mayo de 2025 a las 10 horas:

>

>

Taller: Stand de higiene de manos en el HALL del HUC y Proyeccién de
videos simultineos: Lema de la campaifia 2025:

Lugar: HUC

Presentado por: Servicio de Medicina Preventiva, Unidad de Calidad y
Seguridad del Paciente, Direcciones Asistenciales, Salud Publica.

Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores.

El jueves 8 de mayo de 2025 a las 8.30 horas:

>

Sesion General:

Practicas Seguras Sumamos Excelencia: Intervencion en
Tabaquismo y Valoracion y Manejo del dolor

Ponentes:

— Maria Iglesias Garcia.
— Susana Benito del Sol

Enfermeras de la Unidad Nefrologia-Neumologia-UCRI
— Nuria Borrega Hernandez

Enfermera de la Unidad de Urologia-Digestivo

Lugar: Aula Clinica del HSPA y via Teams para todos los centros de salud y
hospitalarios del drea de salud.

Dirigido a: Todos los profesionales del drea de salud de Céceres.
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e El martes 13 de mayo de 2025 a las 13.30 horas:

» Taller: Higiene de Manos: Sumamos Excelencia.

» Ponente: M.? Celia Sanchez Martin. Coordinadora Seguridad del Paciente
del Area de Salud de Caceres

» Lugar: Unidad de Nefrologia-Neumologia-UCRI

» Dirigido a: Personal de la Unidad de Nefrologia-Neumologia-UCRI

e El miércoles 14 de mayo de 2025 a las 8.30 horas:

> Sesion General: La atencion médica a los testigos de Jehova. Un
enfoque colaborativo.

> Ponente: Francisco Leo Tesoro. Miembro del Comité de Enlace con los

Hospitales de los Testigos de Jehova de Caceres

» Lugar: Aula Clinica del HSPA y via Teams para todos los centros de salud y
hospitalarios del drea de salud.

> Dirigido a: Todos los profesionales del area de salud de Céceres.

» El jueves 15 de mayo de 2025 a las 8.30 horas:

> Sesion General:

Situacion del Virus del Nilo en Extremadura
Ponente: Eva Frontera Carridon. Doctora y profesora titular en el
area de Parasitologia del departamento de Sanidad Animal de la
Facultad de Veterinaria en la Universidad de Extremadura
Garrapatas y Fiebre de Crimea-Congo en Extremadura
Ponente: Miguel Angel Habela Martinez-Estéllez. Doctor y profesor
titular en el drea de Parasitologia del departamento de Sanidad Animal
de la Facultad de Veterinaria en la Universidad de Extremadura

» Lugar: Aula Clinica del HSPA y via Teams para todos los centros de salud y
hospitalarios del area de salud.

» Dirigido a: Todos los profesionales del drea de salud de Céceres.
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» Ellunes 19 de mayo de 2025:

> Taller: RCP Neonatal en Paritorio

> Impartido por:

— Rebeca Martin Fernandez

— Elena Maria Marquez Isidro

— Maria Solo de Zaldivar Tristancho

— Maria Cristina Alvarez Mateo

FEAs del Servicio de Pediatria y Neonatologia

» Lugar: Unidades de Neonatologia y Paritorio.

JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Salud y Servicios Sociales

Dirigido a: Personal de las Unidades de Neonatologia y Paritorio

> El martes 20 de mayo de 2025 a las 8.30 horas:

> Taller: RCP Neonatal en Paritorio

> Impartido por:

— Rebeca Martin Fernidndez
Elena Maria Marquez Isidro

— Maria Sélo de Zaldivar Tristancho

— Maria Cristina Alvarez Mateo

FEAs del Servicio de Pediatria y Neonatologia

» Lugar: Unidades de Neonatologia y Paritorio.

Dirigido a: Personal de las Unidades de Neonatologia y Paritorio

El martes 20 de mayo de 2025 a las 12.00 horas

> Reunién del equipo PROA-Comunitario del Area de Caceres

» Lugar: Sala de reuniones 2 del Hospital Universitario de Caceres (planta -1)

> Dirigido a: Miembros del equipo PROA-C del Area de Caceres
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» El miércoles 21 de mayo de 2025 a las 8.30 horas:

> Sesion General: Adecuacion Antimicrobiana: Mapa de Resistencia
y Profilaxis Quirurgica Antibiotica en el Complejo Hospitalario
Universitario de Caceres.
»> Ponentes:
— Maria Izquierdo de Miguel. FEA de Microbiologia y Parasitologia
— Juan Luengo Alvarez. FEA Medicina Interna, Director Médico de HUC

» Lugar: Saldn de Actos del HUC y via Teams para todos los centros de salud
y hospitalarios del drea de salud.

» Dirigido a: Todos los profesionales del drea de salud de Caceres.

» El jueves 22 de mayo de 2025 a las 8.30 horas:

> Sesion General:

» Uso seguro del medicamento en el paciente institucionalizado.
» Ponente: Maria Fajardo Lopez. Farmacéutica de Atencién Primaria
>

Lugar: Aula Clinica del HSPA y via Teams para todos los centros de salud y
hospitalarios del drea de salud.

> Dirigido a: Todos los profesionales del drea de salud de Caceres.

e Elviernes 23 de mayo de 2025 a las 08.30 horas

Comision de Nutricion y Dietética
» Lugar: Aula clinica del HSPA

> Dirigido a: Miembros de la Comisién de Nutricién y Dietética.
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» El jueves 29 de mayo de 2025 a las 8.30 horas:

>

> E
>

Sesion General:

Protocolo de transferencia de pacientes entre profesionales de
urgencias extrahospitalarias y profesionales de urgencias
hospitalaria

Ponente:

Equipo de trabajo del Protocolo de transferencia de pacientes entre
profesionales de urgencias extrahospitalarias y profesionales de urgencias
hospitalaria

Lugar: Aula Clinica del HSPA y via Teams para todos los centros de salud y
hospitalarios del drea de salud.

Dirigido a: Todos los profesionales del drea de salud de Caceres

jueves 5 de junio de 2025 a las 8.30 horas:

Sesion General:

Transformando datos en conocimiento: el poder de los sistemas de
notificacion.
Ponentes:
— M.? Celia Sanchez Martin. Coordinadora Seguridad del Paciente del
Area de Salud de Caceres
— Antonio Barrera Martin Meras. Coordinador de Calidad del Area de
Salud de Caceres

Lugar: Aula Clinica del HSPA y via Teams para todos los centros de salud y
hospitalarios del drea de salud.

Dirigido a: Todos los profesionales del drea de salud de Céceres
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Durante el mes de mayo, ademas se llevaran a cabo las siguientes actividades:

» Centros de Salud y Consultorios Locales

® Talleres y Sesiones de Formacién:
Higiene de manos siempre, guantes cuando esté indicado.

Salva vidas, cuida el planeta.
= Proyeccion de Videos simultaneos.
* Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores

> Centros Sociosanitarios

® Talleres y Sesiones de Formacion:
Higiene de manos siempre, guantes cuando esté indicado.

Salva vidas, cuida el planeta.
* Proyeccion de Videos simultaneos.
= Dirigido a: profesionales y residentes

» Facultad de Enfermeria y Terapia Ocupacional, Facultad de
Veterinaria y FP sanitarios

= Talleres y Sesiones de Formacion:
Higiene de manos siempre, guantes cuando esté indicado.

Salva vidas, cuida el planeta.
=  Proyeccion de Videos simultaneos.
= Dirigido a: alumnos/as

> Centros Educativos

= Talleres: Campafia de Higiene de Manos:
Higiene de manos siempre.

= Dirigido a: nifios y nifias de 4 y 5 afios

Programa de actividades Mes de Seguridad del Paciente y Campana de Higiene de Manos

del drea de salud de Céceres
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