


DIRIGIDO A:
Enfermeros y TCAEs del servicio de urgencias del Complejo 
Hospitalrio de Cáceres

DOCENTES:
1.  Francisca  Cancho  Roque.  Enfermera  especialista  en  Salud
Mental. UHB Psiquiatría HSPA.
2. Elvira Blanco Ciudad. Enfermera especialista en Salud Mental.
UHB Psiquiatría HSPA.
3. Vanesa Iglesias Márquez. Enfermera Servicio de Urgencias del
HSPA. Enfermera especialista en Salud Mental.

FECHAS: 
10 y 11 de Marzo de 2025

LUGAR DE CELEBRACIÓN:
Aula clínica del HSPA

HORARIO:
De 9:00 a 14:30 h

FECHAS:
10 Y 11 de Marzo de 2025

PLAZAS: 25 alumnos

10 de Marzo de 2025

9h-9.15h: Presentación de la actividad formativa: justificación y
objetivos

9.15-10.30h: Conceptos fundamentales en Psiquiatría

10.30-11.30h: Patologías más frecuentes atendidas en el 
servicio de urgencias

11.30-12h: DESCANSO

12h. 14.30h: Cuidados de Enfermería en el paciente con 
alteración mental (Contiene parte práctica)

11 de Marzo de 2025

9h-10.30h Protocolo de Contención Mecánica (Parte teórica)

10.30h-11.00h DESCANSO

11.00h- 13h Protocolo de Contención Mecánica (Parte práctica)

13h-14.30h Protocolo de Atención al paciente psiquiátrico en el
servicio de Urgencias.

INFORMACIÓN  
Unidad Docente de la Gerencia de Cáceres
udoc.caceres@salud-juntaex.es
Tlfno: 927256197/98


