29 de Octubre
Dia mundial del ICTUS

Jornada de informacion y concienciacion sobre el Ictus

8:30 - 10:30 horas. Jornada Cientifica. Salon de Actos Hospital Universitario de Caceres.

Presentacién de la Jornada. 8:30-8:45 horas: Dofia Encarnacién Solis Pérez, Gerente del Area de salud de Céceres.
Dr. Ignacio Casado Naranjo. Jefe de Seccion de Neurologia. Dr. Urbano de La Calle Pato. Jefe de Servicio de
Radiologia.

Primera mesa: tratamiento del ictus a nivel hospitalario. 8:45 a 9:30 horas:

« ”“Presente y futuro del tratamiento hospitalario del Ictus Isquémico”. Juan Carlos Portilla Cuenca. FEA
Neurologia.

o “Tratamiento de reperfusion del ictus isquémico mediante trombectomia mecanica”. Paula Andrea Parra
Ramirez. FEA radiologia inervencionista.

« ”“Resultados del tratamiento endovascular en el hospital Universitario de Caceres durante el ano 2024". Juan
Chaviano Grajera. FEA radiologia inervencionista.

Segunda mesa: papel del personal de enfermeria en el tratamiento hospitalario del ictus isquémico. 9:45 horas a
10:30 horas. Moderadora de la mesa: Margarita Paola Lajas Petisco. Supervisora de la Unidad de ictus y de las
unidades de hospitalizaciéon de Neurologia y Neurocirugia.

« “Papel de la enfermeria en la trombectomia mecanica”. Inmaculada Espada Garcia. Enfermera del servicio de
radiologia intervencionista.
» <«

« ”Papel del personal de enfermeria en la Unidad de Ictus”. “Escuela de familias”. Maria Rosario Galindo Jiménez.
Enfermera de la unidad de ictus y Sofia Nunez Cantos. TCAE de la unidad de ictus.

9:00 a 14:30horas. Jornada de concienciacidon. 9:00 a 14:30 horas. Vestibulo del hospital Universitario de Caceres.

Objetivo: Promover en la poblacion general el conocimiento sobre el ictus: la frecuencia de la enfermedad, los
factores de riesgo que la favorecen, los sintomas que provocan, la prevencion del ictus, las oportunidades de
tratamiento y las consecuencias de la enfermedad; se organizaran mesas informativas con los siguientes
contenidos:

Mesa 1. ;Qué es el ictus? ;;Queé factores estan asociados a su desarrollo? ;Cémo prevenirlo? ;Cudl es su
tratamiento?

Mesa 2. Conociendo su riesgo vascular. Calculo del riesgo vascular individual y recomendaciones para prevenir el
ictus.

Mesa 3. Midiendo el riesgo: Determinacion de glucemias, tensiones arteriales e informacion sobre la salud vascular.
El decalogo del cerebro.

Mesa 4. La escuela de familias.

Mesa 5. Simulador de tratamiento de reperfusion pro trombectomia mecanica
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