UNIDAD DE GERIATRIA.
CARTERA DE SERVICIOS POR ACCIONES DE ENFERMERIA

RESPIRACION

Administracion de aerosoles y oxigeno

Fisioterapiarespiratoria

Mantenimiento y revision de sistema de oxigenoterapia

Aspiracion de secreciones

Cuidados de latraqueotomia

ALIMENTACION E HIDRATACION

Alimentacion e hidratacion. Enteral con o sin bomba perfusion

Alimentacion e hidratacion. Enteral con ayuda parcial o parcia

Nutricién parenteral.

Balance de Liquidos

Determinacion de dietas

Pesar a paciente

Medir a Paciente

ELIMINACION

Administracion de enemas

Cuidados de laincontinencia

Facilitar botella/ orina

Cuidados del estomaintestinal u orinario

Medir liquidos eliminados

ACTIVIDAD —MOVILIDAD REPOSO —SUENO

Ejercicios musculares

Cambios posturales

Levantar / Acostar con ayuda

Promocion del reposo y el suefio




HIGIENE

Bario en cama

Higiene bucal

Higieney cuidado de lapiel y ufias

COMUNICACION/ RELACION

Entrevistay valoracién inicial

Evaluacién de planes de cuidados

Comunicacién psicoterapeutica

Informacidn, comunicaciony apoyo alafamiliay familia

OBSERVACION

Observacién neurol 6gica. Escalas de valoracion neurol ogica.

Observacion de signos 'y sintomas fisicos <15

Observacion de signos 'y sintomas psiquicos <15

Observacion De signos y sintomas fisic. y/o psiqui. <30

SEGURIDAD Y CONFORT

Instalacion de las medidas de protecci 6n/bienestar

Arreglo de cama ocupada y desocupada

Comprobacion / funcionamiento de equipos y/o dispositivos

Mantenimiento e la alineacion corporal

Utilizacién de mecanismos /dispositivos de apoyo

Valoracion de riesgos de Ulceras por Presion

Vestir y desvestir

TERAPIASY CUIDADOSESPECIALES

Administraciéon de medicacion .M.

Administraciéon de medicacion SUBC. / INTRADERM.

Administracion de medicacion 1.V. en bolo

Administracion de medicacion ORAL

Administraciéon de medicacion RECTAL / VAGINAL




Administracion de medicacion por VIA TOPICA

Aplicacién de vendaje completo/simple

Cura de herida expositiva,cerrada,exudativa,etc.

Extraccion de sonda/ drenaje

Insercion y extraccion de Sondasy catéteres.

Mantenimiento perfusion I.V. , Cambio de sistema

Retirada puntos/grapas

Transfusién sanguinea

Tratamiento de ulceras

METODOS DIAGNOSTICOS

Realizacion de E.C.G.

Realizacion de pruebas mediante tiras reactivas

Recogida de muestras de orina, heces, secreciones

Recogida de muestras de sangre

Preparacion para exploraciones. ecografias, enema opaco, TAC etc.

M edicién de constantes vitales.

Medicidn de frecuenciarespiratoria

ENSENANZA

Educacion sanitariaa enfermo / familia

OTROS

Reanimacion cardiopulmonar.

Admisién, Altay Traslado del paciente.

UNIDAD GERIATRICA DE REHABILITACION

Reeducacion vesicd

Control de marcha/deambulacion. Transferencias

Rehabilitacion de pacientes.

Estimular las Actividadesde laVida Diaria




CARTERA DE SERVICIOSDEL HOSPITAL DE DIA
GERIATRICO

Vaoracion multidisciplinar de la capacidad funcional en cuanto a actividades de
lavidadiaria, cognitiva, emocional, ayudas técnicas, accesibilidad del entorno.
Rehabilitacion y mantenimiento pararesolver lasincapacidadesy conseguir la
mayor independencia posible.

Estudios diagnosticos rgpidos

Control clinico y analitico de diabéticos, HTA, BNCO, anticoagulacion,
demencias.

Monitorizacion de pacientes tras procedi mientos agresivos.

Administracion de tratamientos.

Valoracion y tratamientos de UPP.

Instrucciones a pacientesy familiares.

Otras prestaciones.
Cinesiterapia

Fisioterapia

Reentrenamiento y reeducacion
Terapia ocupacional.



