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Gerencia del
Área de Salud
de Cáceres

Formación Continuada

 
 

CURSO 
 

“SOPORTE VITAL BÁSICO 
Instrumental” 

 
 
 
 

Día: 11 y 12 de Mayo 2016 
 

CÁCERES 



DIRIGIDO A: 
 
Médicos y enfermeros de Atención Continuada de los Centros de 
Salud de Alcántara, Santiago de Alcántara, Salorino, Talavan y Navas 
del Madroño. 

 
DOCENTES: 

• Salobrar Sánchez Sánchez. Médico ESEX 112 Cáceres 
• Mª Luisa Antón Periañez. Médico ESEX 112 Cáceres 
• Juan Carlos Soto Blázquez. Enfermero ESEX 112 Cáceres 
 

FECHA:  
11 y 12 de Mayo de  2016 
 
HORARIO:   
10,00 a 14,00 horas  
 
HORAS LECTIVAS:  
8 horas Lectivas  
 
Nº DE PLAZAS:  
24 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: 
Colegio de Médicos de Cáceres 
 
INFORMACIÓN   
Unidad Docente de la Gerencia de Cáceres 
udoc.caceres@salud-juntaex.es 
Fax: 927244384 
Tlfno: 927256197 y 927256198 
 

 
OBJETIVOS: 
 

 a). ÁREA TEÓRICA 
El temario está constituido por 4 clases teóricas: 

• Introducción: Parada cardiaca. La cadena de  supervivencia 
           Importancia de la desfibrilación temprana. 

• RCP básica 
• Desfibrilación semiautomática. Plan de acción ante la parada 

cardiaca. 
• Diagnóstico básico de arritmias. Tratamiento eléctrico. 

 
a). ÁREA PRÁCTICA 
Se imparirán clases prácticas con una duración total de   
5 horas. Consistiran en la realización de las técnicas     
siguientes: 

• RCP Básica. Uso de la mascarilla para la ventilación boca- 
• Boca. 
• Técnicas de RCP: atragantamiento y posición lateral 
• Desfibrilación semiautomática 
• Simulación reglada de PCR 

 
METODOLOGÍA:  
Actividad presencial. Curso teórica y práctica 
 

Se dará certificado de asistencia a los alumnos que acrediten 
la asistencia al 90% de las clases presenciales. 


