
          

 

 

 

 

HOSPITAL SAN PEDRO DE ALCÁNTARA 
UNIDAD DE NEONATOLOGÍA 
 
 
CARTERA DE SERVICIOS DE NEONATOS: 
 
 
 Los pacientes incluidos en el Proceso asistencial de Neonatología, 
son los Recién Nacidos Patológicos menores de 1 mes de vida e incluso 
hasta los 6 meses de edad porque necesiten Ventilación Mecánica.  

 
 Desde el año 1.986, Cáceres es el Centro de Referencia Neonatal 
dentro de la provincia por tanto asumiendo todos los CUIDADOS 
INTENSIVOS NEONATALES de ésta y la organización de un sistema 
adecuado de transporte. 

 
 La Cartera de Servicios de Enfermería en la Unidad de Neonatos 
son las actividades recogidas en el Plan de Necesidades de Neonatos y 
en los protocolos de la Unidad.  

 

PROTOCOLOS GENERALES 
 

 Higiene del R.N.; Pesaje y Tallaje.  
 Profilaxis ocular.  
 Profilaxis umbilical. 
 Inmovilización.  
 Venoclisis.    * Vía Periférica.  

* PICC (Catéteres centrales de inserción 
periférica).  

 Fluidoterapia.   * Sueros. 
 Mezclas. 

 



          

 
 
 

 Técnicas  de Recogida de Orinas.  * Sistemáticos y Cultivos.  
 Recogidas de Pruebas Metabólicas. * Sangre y Orina.  

 
 
 

 Tratamiento con Fototerapia.  
 Monitorización.  

 Frecuencia Cardíaca. 
 Frecuencia Respiratoria.  
 Saturación de oxígeno.  
 PO2 (Fracción Inspirado de Oxígeno).  
 PC = 2 (Fracción Inspirado de Carbónico).  

 
  Alimentación Enteral.  

 
 Lactancia Materna.  
 Lactancia Artificial.  
 Lactancia Mixta.   

 
 a) Alimentación Oral. 
 b) Alimentación S.N.G.  

c) Alimentación S.O.G. 
d) Alimentación Eneral a Débito Contínuo.  
e) CNEDC.  

 
 Alimentación Parenteral.  

 
 

 Oxigenoterapia.  
 

 Oxigenación con  Campana Hood.  
 Oxigenación con Mascarilla. 



          
            
  
 

 Oxigenación en Incubadora.  
 Ventilación Mecánica.  
 CPAP. 
 Transfusiónes Sanguíneas.  
 Exanguinotransfusión. 

 
 Sondaje Vesical.  
 Electrocardiograma.  
 Reanimación Cardio-Pulmonar.  
 Ventilación Mecánica.  

 
  

 a) Ventilación Oscilatoria de Alta Frecuencia (VOAF). 
 b) CPAP nasal (Ventilación Continua Presión  Positiva).  
 

 Oxido Nítrico.  
 Administración Surfactante Exógeno. 
 Traslados Neonatos.  

 
 Aspiración secreciones. *R.N. con Ventilación Mecánica.  

 
     *R.N. con Secreciones Nasofaríngeas.  
 

 Cuidados del  Recién Nacido Quirúrgico.  
■ Colostomía.  
■ Ileostomía.  
■ Traqueostomía.  
■ Toracotomía.  

 
 Protocolo de Dilatación Pupilar.  
 Formación a las madres.  

■ Oxigenoterapia en domicilio. 



          

        
 
 
 
 

■ Monitorización en Domicilio.  
■ Cuidados de Colostomía/Ileostomía.  
■ Cuidados de Traqueostomía.  
■ Cuidados en niños portadores de yesos.  
■ Cuidados en niños portadores de sonda nasogástrica.  

(alimentación / o tratamiento médico). 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


